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Nistkasten
selber bauen

Nistdisten selber bauen
Praktische Anleitungen fiir Meise, Kleiber und Co.

Seit den Anfingen des Vogelschutzes zidhlt das
Bauen und Anbringen von Nistkdsten zu den
festen Bestandteilen aktiver Naturschutzarbeit
vor Ort. Kiinstliche Nisthilfen sind da sinnvoll,
wo Naturhohlen fehlen, weil alte und morsche
Biaume nicht mehr vorhanden sind, oder weil
an Gebduden geeignete Brutnischen fehlen.

Aullerdem macht das Bauen von Nistkdsten
einfach Spald und eignet sich darum auch her-
vorragend, um Kinder und Jugendliche mit
Tieren und deren Lebensweise vertraut zu ma-
chen. Ein voll ausgebuchter Nistkasten ist al-
lerdings nur dann zu erwarten, wenn der
Garten naturnah gestaltet ist und die Vogel
entsprechend Nahrung finden.

Nistkasten erfiillen tibrigens auch im Winter
wichtige Aufgaben. Ob Meisen, Kleiber, Eich-
hornchen und Schmetterlinge — selbst die wet-
terbestandigsten Outdoor-Profis schitzen eine
warme Schlafstube. Manchem Vogel kann die
Nisthilfe im Winter sogar das Leben retten.
Die Gefahr der Ubertragung von Parasiten
durch alte Nester ist geringer als der Nutzen
eines warmen Unterschlupfes fiir die Tiere.

Da Vogel mit 39 bis 42 Grad stiandig eine ho-
here Korpertemperatur als Sdugetiere aufrecht
erhalten miissen, verbrennen sie in der kalten
Jahreszeit viel Korperfett. Dadurch verlieren
sie schnell an Gewicht und sind oft ge-
schwicht. Eine kalte Nacht auf einem schutz-
losen Zweig kann ihnen da manchmal zum
Verhdngnis werden. Sperlinge bauen regel-
rechte Winternester, in die sie sich bei Frost
einkuscheln. Von Zaunkonigen weill man,
dass sie sich im Winter gegenseitig in Nistkdis-
ten warmen.

Das richtige Material

— Verwenden Sie mindestens 18 Millime-
ter dicke, ungehobelte Bretter. Am halt-
barsten ist Eichen-, Robinien- oder Lar-
chenholz. Auch die einfacher erhiltli-
chen Fichten-,Tannen- oder Kieferbret-
ter sind akzeptabel, Buchenholz dage-
gen im Auldenbereich eher unbestin-
dig. Sperrholz oder Spanplatten sind
nicht witterungsbestindig und daher
ungeeignet.

— Es hat durchaus Vorteile, beim Bau auf
Néagel zu verzichten und auf Schrauben
zuriickzugreifen. Denn das erspart zu-
sdtzliches Verleimen und ergibt stabi-
lere und haltbarere Kisten.

— Bohren Sie vier etwa fiinf Millimeter
breite Locher zur Beliiftung und Ent-
feuchtung in den Boden.

— Verzichten Sie auf Holzschutzmittel,
um die Gesundheit der Tiere nicht zu
gefahrden. Zum Schutz vor Feuchtig-
keit und Pilzbefall konnen Sie die Au-
Renwinde mit Lein6l oder umwelt-
freundlichen Farben streichen.

— Man kann versuchen, das Dach mit Bi-
tumpappe vor der Witterung zu schiit-
zen, doch zeigt sich hiufig, dass der
Kasten trotzdem feucht wird und die
Pappe ein schnelles Austrocknen sogar
behindern kann. Daher kann man auf
Pappe durchaus auch verzichten.

Die richtigen Mal3e

— Der Boden des Nistkastens muss min-
destens zwoOlf mal zwolf Zentimeter Fla-
che bieten.

— Damit Katzen und Marder nicht mit der
Tatze an die Brut gelangen, sollte sich
die Lochunterkante bei einem Hohlen-
briiterkasten mindestens 17 Zentimeter
iiber dem Kastenboden befinden.

— Demselben Zweck dient der Uberstand



des Daches tiber dem Flugloch. Je gro-
Rer der Uberstand, desto geringer die
Chance, dass Pradatoren von oben in
das Flugloch hineingreifen koénnen.
Auf eine Ansitzstange unter dem Flug-
loch sollte verzichtet werden. Auch sie
wiirde den Zugang fiir Pradatoren er-
leichtern.

Nistkéasten richtig anbringen

—

Hangen Sie Nistkdsten in zwei bis drei
Meter Hohe auf (sofern in der Bauanlei-
tung nicht anders beschrieben).

Das Einflugloch sollte weder zur Wet-
terseite (Westen) zeigen, noch sollte der
Kasten lingere Zeit der prallen Sonne
ausgesetzt sein (Stiden). Eine Ausrich-
tung nach Osten oder Siidosten ist des-
halb ideal.

Zur Befestigung an Baumen eignen sich
rostfreie Alu-Nagel oder Schrauben, al-
ternativ feste Drahtbiigel, die den Baum
nicht schidigen.

Damit kein Regen eindringen kann,
sollte ein Nistkasten niemals nach hin-
ten, eher nach vorne tiberhingen.
Nisthilfen gleicher Bau- und Zielvogel-
art sollten in Abstdnden von mindes-
tens zehn Metern aufgehdngt werden
(Ausnahme: Koloniebriiter wie Sperlin-
ge, Stare und Schwalben). So ist gewahr-
leistet, dass die briitenden Tiere auch
gentigend Nahrung fiir sich und ihren
Nachwuchs finden. Bei Nisthilfen fiir
verschiedene Arten sollte ein Abstand
von mindestens drei Metern zwischen
den Nisthilfen eingehalten werden.
Bringen Sie Nisthilfen am besten im
Herbst an, damit Vogel, Kleinsduger
und Insekten sie zum Schlafen und
Uberwintern nutzen konnen.

Zum Anbringen einer Halbhohle eignen
sich geschiitzte, fiir Katzen und Marder
moglichst unzugingliche Orte an Haus-
wanden, auf Balkonen oder an Schup-
pen und Gartenhduschen.

Nistkdsten reinigen

—

Nistkésten sollten nach der Brutsaison
gereinigt werden, um neuen Platz zu
schaffen und die Belastung durch Fl16-
he, Milben oder Lausfliegen zu reduzie-

ren. Die Reinigung sollte im Spatsom-
mer oder erst wieder Ende Februar vor-
genommen werden. Wenn dann nicht
ausgeschlossen werden kann, dass zum
Beispiel Siebenschlifer oder andere
Tiere noch im Nistkasten tiberwintern
oder Vogel bereits mit der neuen Brut-
saison begonnen haben, sollte man die
Reinigung besser fiir ein Jahr bis zum
nichsten Spiatsommer aussetzen.
Tragen Sie besser Handschuhe und neh-
men Sie das Nistmaterial nicht in die
Wohnung, da Vogelflohe und anderes
Getier auf den Menschen tiberspringen
konnen.

Es geniigt, das alte Nest zu entfernen
und den Kasten bei stirkerer Ver-
schmutzung auszubiirsten. Verzichten
Sie auf Insektensprays oder chemische
Reinigungsmittel.

Kontrollen wiahrend der Brutzeit sollten
Sie vermeiden, um die Brut und Auf-
zucht der Jungvogel nicht zu storen.
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Bauanleitung Hohlenbriiter-Kasten
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Seitenwdinde (2x) Rockwand abschrigen Zahlreiche Vogelarten briiten in weitgehend geschlossenen Nisthohlen.

S om f— Je nachdem welchen Durchmesser Sie fiir das Einflugloch des Nistkastens
— | @ wahlen, wird dieser von unterschiedlichen Vogelarten bevorzugt.
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e Kohlmeise 32mmeo
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Y 0 15 cm T#em "t Kleiber 32-45mmg
%»7 ¢ Trauerschnapper 32-34mmeo
N Q Front Haussperling 32-34mmg
S Dach Feldsperling 32mmag
% Star 45 mm @
AN - _____‘ Boden Gartenrotschwanz oval: 48 mm hoch, 32 mm breit

(mit Ablavflschern)
3 N
§ (4] \o (5 § . -l Marderschutz Das brauchen Sie
= (6) N P N e ein Brett mit den MaRen 20 x 150 cm, 1,8 cm dick
— | ® ~ \
Sem o = S ® 20 Schrauben 3 x 35 mm oder 3 x 40 mm, Senkkopf

T T Zem 2 0em e 2 Ringschrauben 4 x 30 mm fiir die Aufhdngung

® 2 Schraubhaken 4 x 30 mm fiir die Verriegelung der Front

B Unser Tipp:

Das Frontstiick kann wenige
mm schmaler sein. Das erleich-
tert das Offnen bei N3sse.
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Bauanleitung Halbhohle

o
D
N\
3
o
S Seitenwinde (2x
\:J N e Rickwand abschrigen
v o % 22¢m
i x>
<
2 .
3 N s % Front
A 2 3 (3] NI
X N N
. M o
([ J

15 em 17em 13¢em

11em

Arten, die auf Brutnischen oder Spalten angewiesen sind, kann
mit einer sogenannten ,Halbhohle“ geholfen werden.

Hausrotschwanz, Bachstelze, Grauschnéapper,
Rotkehlchen und Zaunkénig freuen sich
liber diese komfortable Nisthilfe.

Das brauchen Sie

ein Brett mit dem MaRen 20 x 120 cm, 1,8 cm dick

14 Schrauben 3 x 35 mm oder 3 x 40 mm, Senkkopf

2 Ringschrauben 4 x 30 mm fiir die Aufhdngung

1 Ringschraube 4 x 30 mm fiir die Verriegelung der Front

D4ch

Boden
(mit Ablavflichern)

®
25 ¢m
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13¢cm

20cm 13¢em
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Bauanleitung Spatzenhaus

Spatzen sind Hohlen- und Nischenbriiter. Sie bauen ihre Nester
meist in Mauernischen und -spalten oder unter Dachpfannen.
SanierungsmaRnahmen an alteren Gebduden und versiegelte
Fassaden neuer Gebdude verhindern, dass Haussperlinge ihre
traditionellen Brutplatze nutzen konnen. Herkdmmliche Nistkdsten
werden nicht immer angenommen, weshalb hier ein spezielles
Spatzen-Mehrfamilienhaus vorgestellt wird.

B Unser Tipp:

Die Front kann zur Reinigung hochgeklappt
werden. Die Einfluglocher der beiden duRe-
ren Hohlen kdnnen entweder in die Front
oder in die Seitenwande gebohrt werden.

Das brauchen Sie
® ein Brett mit den MaRen 20 x 250 cm, 1,8 cm dick
® 20 Schrauben 3 x40 mm

® 3Ringschrauben
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Bauanleitung Mehlschwalben-Kunstnest

Das brauchen Sie

1 Modellkugel aus Styropor oder L
dhnlichem Material (2 15 cm) .
2 Holzbretter (20 cm x 20 cm) °
Handsage .
Essloffel .
Spachtel °
Schleifpapier .

Nagel (4 cm bis 5 cm lang)

B Unser Tipp:

Bei lhnen am Haus sind Schwalben will-
kommen? Bewerben Sie sich um die Aus-
zeichnung ,,Schwalbenfreundliches Haus
unter www.NABU.de/schwalben

«
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Winkel oder Osen

Gips

Kontaktkleber
Frischhaltefolie
Gummibecher

Sagemehl oder Kleintierstreu

Stroh- oder Pflanzenhalme

/naBu

X

HIER SIND
Schwalben
willkommen!

SCHWALBENFREUNDLICHES HAUS
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Bauanleitung Rauchschwalben-Kunstnest

Rauchschwalben fiihlen sich eher im landlichen Raum wohl und briiten fast aus-
schlieBlich im Innern von Gebauden. Vor allem Stélle und Scheunen sind beliebt.
In der Brutsaison sollte man deshalb die Tiiren oder Einflugéffnungen offen halten.

Uberall dort, wo Schwalben zu wenig Lehmboden fiir den natiirlichen Nestbau

N finden, kdnnen Sie ihnen Kunstnester anbieten.
V)
Q .
N Das brauchen Sie
¢ 1 Modellkugel aus Styropor oder ®  Winkel oder Osen
ahnlichem Material (g 15 cm) e Gips
e Holzbrett (20 cm x 20 cm) e Kontaktkleber
* Handsége ® Frischhaltefolie
* Essloffel e Gummibecher
* Spachtel e Sigemehl oder Kleintierstreu
* Schleifpapier e Stroh- oder Pflanzenhalme
e Nagel (4 cm bis5cm lang) .

Holzkohle oder Farbpulver

B Unser Tipp:

Bei Ihnen am Haus sind Schwalben will-
kommen? Bewerben Sie sich um die Aus-

zeichnung ,,Schwalbenfreundliches Haus“ ;
unter www.NABU.de/schwalben

Schwalben
willkommen!

SCHWALBENFREUNDLICHES HAUS.

/NABU
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Bauanleitung Mauerseglerkasten

Mitte April sollte eine Mauersegler-Wohnung am Haus angebracht sein,
damit die zuriickkehrenden Mauersegler sie beziehen. Um den grazilen
Seglern den Start noch leichter zu machen, kann man in der am wei-

4. . I‘\P < testen vom Einflugloch entfernten Ecke eine Nestmulde, ein Ring von ca.
P ) JDL‘ 1 cm Hohe und 10 cm Durchmesser, anlegen. Diesen Ring kann man z. B.
IS 1//H aus trockenem Gras flechten. Bei der Reinigung von Mauerseglerkasten

sollte die Nestmulde erhalten bleiben.

Das brauchen Sie

® 1Brett20x130cm, 1,8 cmdick
1 Brett 30 x 60 cm, 1,8 cm dick
14 Schrauben 3 x 35 mm oder 3 x 40 mm, Senkkopf

® 2 Ringschrauben 4 x 30 mm fiir die Aufhdngung

® 1Ringschraube 4 x 30 mm fiir die Verriegelung der Front

® 1latte4x70cm

Avihingeleiste (2x)

30¢cm Dach Boden
(mit Ablavflichern)

Seitenwinde (2x) Front . Rockwand ° PS
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Bauanleitung Baumlauferhohle
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In Garten mit altem Baumbestand kann man mit einem Schlitzkasten dem
Gartenbaumlaufer einen kiinstlichen Nistplatz anbieten, der speziell auf die
Bediirfnisse dieses Klettervogels abgestimmt ist. Der Baumlauferkasten be-
sitzt am oberen Rand der Riickwand einen rechteckigen Schlitz. Der Kasten
wird so am Stamm eines groflen Baumes mit rauer Rinde befestigt, dass der

Klettermaxe direkt hineinmarschieren kann.

Die Riickwand ist nach unten hin verldngert, um den Kasten bei Bedarf mit
einem Alunagel, Draht oder Naturfaserschnur zu fixieren. Draht oder Schnur
miissen so locker liegen, dass sie nicht in den Baum einwachsen, und regel-

maRig gepriift werden.

Das brauchen Sie
® ein Brett mit den Malen 20 x 160 cm, 1,8 cm dick
® 14 Schrauben 3 x 35 mm oder 3 x 40 mm, Senkkopf
® 2 Ringschrauben 4 x 30 mm fiir die Aufhdngung
® 1Ringschraube 4 x 30 mm fiir die Verriegelung der Front

B Unser Tipp:

Die nach unten verldngerte Front der
Dach Baumlauferhdhle gewahrleistet einen op-
timalen Regenwasserablauf und erleichert

das Offnen zur Reinigung des Nistkastens.
Boden
@ (mit Ablauflochern)
E ® ®
sl O
20cm 15,5¢cm
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